
Anmeldungen bitte eine Woche vorab

Öffnungszeiten: montags–freitags Telefon 06139/1490 (mit Anrufbeantworter)

ab 11:45 Uhr

Wir bitten um Verständnis, dass tages-

aktuelle Absagen in Rechnung gestellt 

Mittagessen: 12:00 - 13:00 Uhr werden müssen

Kurzfristige Menüänderungen 

behalten wir uns vor

Menüpreis (drei Gänge): 10,00 €

Seniorentreff Budenheim                  

Erwin-Renth-Straße 15

55257 Budenheim

Telefon 06139/1490

Seniorentreff

November 2025
   Die Zusatzstoffe und Allergene können

   bei der Küchenleitung eingesehen werden.



Vorspeise Hauptgericht Nachtisch

Montag 03.11.2025 Zwiebelsuppe  
Jägerhackbraten mit Kroketten und 

Rosenkohl
Milchreis mit Zimt 

Dienstag 04.11.2025 Kürbissuppe   
Süßkartoffelpfanne mit Kasseler und 

Kräuterdip 

Griechischer Joghurt 

mit Honig 

Mittwoch 05.11.2025 Klare Nudelsuppe 
Leberkäse mit Spiegelei, Rotkraut und 

Kartoffelstampf 

Pflaumengrütze mit 

Vanillesoße 

Donnerstag 06.11.2025 Tomatensuppe 
Käsespätzle mit Röstzwiebeln dazu 

Putenstreifen und gemischtem Salat

Banane mit 

Schokoladen-Soße

Freitag 07.11.2025 Zuccinisuppe 
Gebratenes Fischfilet, Remouladensoße, 

Pellkartoffeln und Möhrengemüse 

Vanillepudding mit 

Kirschen

Montag 10.11.2025 Klare Flädlesuppe 
Leberknödel mit Sauerkraut und 

Kartoffelbrei 
Birne Helene 

Dienstag 11.11.2025
Ochsenschwanz-

suppe

Nudelauflauf mit Schinken, dazu grüner 

Salat
Mini Berliner

Mittwoch 12.11.2025 Pastinakensuppe  
Grünkohl mit Mettenden und 

Salzkartoffeln
Mokkapudding 

Donnerstag 13.11.2025
Maronensuppe mit 

Sahnehäubchen

Martinsgansessen

Gänsekeule mit hausgemachten 

Kartoffelklößen, dazu frischer 

Apfelrotkohl (Preis 20 Euro)

Würzorangen mit 

zarter Baiserhaube

Freitag 14.11.2025 Paprikasuppe  Gebratenes Fischfilet mit Kartoffelsalat Rote Grütze

Montag 17.11.2025 Maissuppe 
Putenschnitzel, mit Reis und 

Bohnensalat
Stracciatella-Joghurt 

Dienstag 18.11.2025 Kräutersuppe  Bratwurst mit Pommes und Feldsalat Solerocreme

Mittwoch 19.11.2025 Selleriecremesuppe Kartoffelpuffer mit Apfelmus Schokomousse 

Donnerstag 20.11.2025 Kürbissuppe   
Tortellini mit Schinken-Käsesahnesoße, 

Möhrensalat

Nussbananen mit 

Schokosoße

Freitag 21.11.2025 Grießklößchensuppe Kartoffel-Lachs-Auflauf Nusspudding 

Montag 24.11.2025 Erbsencremesuppe  
Nürnberger Würstchen mit Sauerkraut 

und Kartoffelpüree 
Obstsalat

Dienstag 25.11.2025 Klare Nudelsuppe Kohlrouladen mit Kartoffeln Vanillequark „Hawaii“ 

Mittwoch 26.11.2025 Pilzsuppe Bratkartoffeln mit Kürbis und Kasseler Birnenkompott

Donnerstag 27.11.2025
Bohneneintopf mit Würstchen und 

Baguette

Crepes mit 

Schokosoße

Freitag 28.11.2025
Spinatsuppe mit 

Croutons 
Fischfilet in Weißweinsoße, dazu Reis Zitronencreme 
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