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Offnungszeiten: montags—freitags
ab 11:45 Uhr

Mittagessen: 12:00 -13:00 Uhr

Allergene &

Intoleranzen

Die Zusatzstoffe und Allergene kénnen

bei der Kiichenleitung eingesehen werden.

Anmeldungen bitte eine Woche vorab
Telefon 06139/1490 (mit Anrufbeantworter)

Wir bitten um Verstandnis, dass tages-
aktuelle Absagen in Rechnung gestellt
werden miissen

Kurzfristige Menilianderungen
behalten wir uns vor

Menuprels (drei Gange) 10,00 €
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Seniorentreff Bude
Erwin-Renth-Stral
55257 Budenheim
Telefon 06139/149
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Vorspeise Hauptgericht Nachtisch
HiHEHE Mohren-Ingwer- Frikadellen, Kroketten dazu .
Montag 4 Suppe Lauchgemiise Schokopudding
Diensta HiHEHE Pastinakensubpe Spaghetti mit Kdase-Schinken SoRe Griechischer Joghurt
9 #HE PP dazu Salat mit Honig

. THEH ] .. SpieBbraten mit Ofenkartoffeln, dazu| Pflaumengriitze mit
Mittwoch #it Klare Hihnersuppe Feldsalat VanillesoRe
Donnersta  #i#HH .. . . . Birne mit
g 4 Zuccinisuppe Pichelsteiner Eintopf, Baguette Schokoladen-SoRe

. THEH ] Gebratenes Fischfilet in SenfsoRe, . -
Freitag 4 Lauchsuppe Kartoffeln, Chiccoreesalat Zimtcreme mit Apfeln
HIHEEHEE .. Konigsberger Klopse, Reis,

Montag 4 Klare Fladlesuppe Feldsalat Solero-Creme

. THEH ] Herzhafter Kasseler-Auflauf dazu .
Dienstag 4 Curry-Kokossuppe Kartoffelstampf Mokkapudding
Mittwoch i Kiirbissuppe RlnderrouI?den mit Rotkraut und Frische Mandarinen

## Semmelknodeln

Donnersta  #i#HHHH Champianonsubpe Brezel-Auflauf aus Semmelknodel Muffins
g #HE P9 PP mit Schinken und Tomaten
Freitag ##’f:## Weihnachtsfeier im Seniorentreff
Montag ##’f:## Maissuppe Kartoffel-Hack-Chili Stracciatella-Joghurt

. THEH S . .. . . Milchreis mit
Dienstag 4 Krautersuppe SiRkartoffel-Auflauf mit Putenfleisch weihnachtlicher Note

. THEH S Weihnachtsfahrt / Seniorentreff
Mittwoch

#HE geschlossen
Zonnersta ##’f:## Hiihnereintopf mit Reis und Gemiise | Apfelkiichle ala Michi
. ] . e Fischfilet im Bierteig, Reis, .

Freitag 4 GrieBkloRchensuppe M&hrengemiise Nusspudding

Der Senlorentreff geht tn der Zeit vom 22,1225 bis zwm 03,01,2025 tn Winterpause

Das Team witnsceht thnen:

frohe YWeihnachten

und ein gutes newes Jahr!
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