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Das neve Heimatjahrbuch ist ab sofort erhiiltlich
Mehr als 70 Autorinnen und Autoren / Schwerpunkithema ,Holz" / Erwerb nur per Post mdglich
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Pflege & Anlage seit 1992
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suchen wir dringend
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Wir sind erfolgreich
und garantieren
Professionalitit und Kompetenz.

Den Wert Ihrer Immobilie
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Ilhr Makler in Budenheim
Heidesheimer Str. 74
Budenheim
Tel.: 0 61 39 - 459 43 14
Mobil: 0172 - 233 49 17
www.uv-immobilien.de

Das Heimatjahrbuch 2021 ist ab sofort erhiiltlich.
(Foto: Agentur publicum)

Kreis. — Die neue Ausgabe des
Heimatjahrbuchs ist ab sofort er-
héltlich. Die bereits 65. Ausgabe
der Heimatlektire wird jahrlich
von der Vereinigung der Heimat-
freunde am Mittelrhein e. V. sowie
der Selzer Agentur publicum in
Zusammenarbeit mit der Kreis-
verwaltung Mainz-Bingen heraus-
gegeben. Uber 70 Autorinnen und
Autoren gestalteten das neue
Werk, sodass auf 368 Seiten wie-

der eine bunte Mischung aus Bei-
trdgen zu Land, Leuten und Kultur
entstanden ist. Der Schwerpunkt
der aktuellen Ausgabe liegt auf
dem Thema Holz — von Aspekten
des Klimaschutzes tiber den Bor-
kenkéafer bis hin zum aussterben-
den Beruf des Kéhlers. Unter dem
Banner ,Zukunftsschmiede® wer-
den zudem junge Menschen vor-
gestellt, die sich mit Neugier und
Forschungsdrang in besonderem

MaBe im Landkreis sowie interna-
tional engagieren.

,Lesen Sie Geschichten und Ge-
dichte aus unserer Heimat, lassen
Sie sich in alte Zeiten entflihren
und von zukunftsweisenden Pro-
jekten in unserer Region inspirie-
ren“, betont Landratin Dorothea
Schafer. Der Vorsitzende der Hei-
matfreunde am Mittelrhein, Adam
Schmitt, der zusammen mit dem
Budenheimer Gilinter Hattemer
die Redaktionsleitung inne hat,
hebt hervor: ,,Aufgrund von Coro-
na mussten wir kurz entschlossen
handeln. Wir nahmen uns den
Spruch 'Mut steht am Anfang des
Handelns, Glick am Ende' zu
Herzen. Wir waren mutig, jetzt
sind wir gltcklich.”

Mitentscheidend flr die Heraus-
gabe des Heimatjahrbuchs waren
auBerdem Waldemar Erz, der als

Fortsetzung auf Seite 2
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Fortsetzung von Seite 1

Kommunikationsdesigner fur das
Layout zusténdig war, sowie Nata-
lie Geerts und Michael Reitzel von
der Agentur Publicum. Die Verant-
wortlichen wenden sich in einem
personlichen Video an alle Inte-
ressenten. Dieses ist auf der
Homepage der Kreisverwaltung
Mainz-Bingen in der Rubrik ,Le-
ben im Landkreis® unter dem
Schlagwort ,Kultur” zu finden.

Erhéltlich ist das Heimatjahrbuch

Buchtipp

fuar 12 Euro bei der Kreisverwal-
tung Mainz-Bingen. Wegen der
aktuellen Corona-Pandemie fin-
det kein Vor-Ort-Verkauf statt,
stattdessen ist das Buch nur auf
dem postalischen Weg zu erwer-
ben.

Nahere Informationen gibt es im
Kulturblro  des  Landkreises
Mainz-Bingen bei Michael Roth
und Valerie Reiter: telefonisch un-
ter 06132/7871011 und 06132/
7871013 oder per E-Mail an kul-
tur@mainz-bingen.de.

Bunter Vielfalt mit Ofenkartoffeln

Budenheim. (mg) — Was einfach
klingt, l&sst sich in vielen Variatio-
nen servieren und schmeckt ein-
fach gut: Ofenkartoffeln. Das be-
weist Autorin Janny Hebel in ihren
Buch Uber perfekte Ofenkartof-
feln, wobei sie nicht nur praktische
Tipps und Grundrezepte liefert,
sondern gleich eine ganze Reise
durch die Welt unternimmt und
damit Abwechslung auf dem Tisch
garantiert.

Sie zeigt: Es geht mehr als ein
Klecks Krauterquark-Dip an einer
in Folie gewickelten und im Ofen
gebacken Kartoffel, der Beilagen-
klassiker.

Doch sie hat noch viel mehr zu
bieten! Janny Hebel kennt 57 We-
ge, die perfekte Ofenkartoffel zu
kreieren. In ihrem Kochbuch dreht
sich alles um die tolle Knolle.
Zwolf Grundrezepte stellen raf-
finierte Zubereitungsarten vor,
wie etwa das Garen im Krauter-
Salz-Bett oder das Backen von
Kartoffelscheiben am Spief3.
Basierend auf diesen Grund-
rezepten entwickelt die Autorin ei-
ne Vielfalt an Varianten: Uber ve-
gane und vegetarische Rezepte
bis hin zu Ofenkartoffeln mit Fisch
und Fleisch finden sich in diesem
Kochbuch Rezeptideen fiir jeden
Geschmack! — Von Baked Potato
bis Hasselback-Kartoffel. Die Re-
zeptideen sorgen zugleich fur ei-
nen kulinarischen Trip um die
Welt: von der serbischen Krompir
Backkartoffel bis zur tlrkischen
Kumpir, von der Westfélischen
Ofenkartoffel mit Bohnen bis zur
orientalischen SiBkartoffel mit
Falafel. Auch Naschkatzen kom-
men auf ihre Kosten bei der stiBen
Backkartoffel mit Mandelblatt-
chen, Ahornsirup und Blaubee-
ren.

Der Leser erhélt zudem eine klei-
ne Kartoffel-Kunde. In einem ein-
fuhrenden Kapitel erfahrt man

namlich erst einmal ,Alles Uber
Kartoffeln“. Neben einer kleinen
Kartoffelsorten-Kunde finden sich
hier unter anderem auch Infos zu
den Inhaltsstoffen und goldene
Kartoffel-Regeln fir die Kiche.
Dabei werden die Unterschiede
der einzelnen Kartoffelsorten er-
lautert und erklart, woflr sich fest-
kochende oder mehlige Knollen
am besten eignen.

Fir die Autorin Janny Hebel ist
Kochen nicht nur einfach das Zu-
bereiten von Speisen, sondern ei-
ne Kunst, bei der komponiert, pro-
biert, verworfen, neu erfunden
und wieder zusammengesetzt
wird —so lange, bis einfach alles
perfekt ist. Die gebulrtige Saarlan-
derin betreibt in Miinster ein Koch-
studio — ob einfach, raffiniert, exo-
tisch oder vegetarisch: Sie zeigt in
inren beliebten Themenkochkur-
sen ganz entspannt, wie man sich
immer wieder neu inspirieren las-
sen kann.

Jetzt eben online
Turngemeinde ist weiterhin aktiv

Budenheim. — ,Es ist wichtig,
dass gerade im Lockdown eine
Maoglichkeit zur Bewegung bleibt®,
so Trainerin Julia Dreger. Die Ent-
scheidung war schnell gefallt. Als
klar wurde, dass der Vereinssport
fir einen ganzen Monat zum Er-
liegen kommen soll, kam sofort
die Frage nach einem Ausweg.
Die kommende Zeit wird auch so
schon anstrengend flr uns alle.
Und gerade erst hatte die Stepp-
Aerobic-Gruppe ab zwdlf Jahren
ihre erste Ubungsstunde. Nun die
Ubungsstunde zu pausieren oder
wieder auf unbestimmte Zeit nach
hinten zu schieben, kam weder flir
die Gruppe noch die Trainerin in
Frage.,Nach einer kurzen Abstim-
mung in der Runde wurde Klar:
Wir machen weiter. Dann eben
online. Uber Zoom*, so Dreger
weiter.

Dafir hat sie ein kleines Videostu-
dio in ihrem Arbeitszimmer einge-
richtet. Wer einmal reinschauen
will und sich bisher nicht in die
Halle getraut hat, kann gerne bei
Zoom reinschnuppern. Technisch
bedingt findet die Ubungsstunde
jeden Mittwoch um 16.30 Uhr
statt.

Zoom-Meeting beitreten:
https://us04web.zoom.us/j/7475
59563787pwd=UXZ5YWQ2YX
Q4cnVSQ250RG1ScDNmdz09
Meeting-ID: 747 5595 6378 //
Kenncode: Queen4Ever.

Julias Tipps um das Training ge-
nieBen zu kdnnen:

Alle Anwendungen minimieren,

- 57 leckere
-_Hr Rex epta F

Janny Hebel: Die perfekte Ofen-
kartoffel, 57 leckere Rezepte:

vegan, vegetarisch, mit Fleisch,
mit Fisch, ISBN 978-3-7843—-
5668-6, Preis: 18 Euro.

Anzeigen in der Heimat-Zeitung
sind Werbung in alle Haushalte

Adventstour 2020

Budenheim. - Im Rahmen ih-
rer Adventstour besucht die
Landtagsabgeordnete Nina
Klinkel am Samstag, 19. De-
zember von 11 bis 13 Uhr Bu-
denheim. Es besteht die Mog-
lichkeit mit Nina Klinkel bei ei-
nem Becher Winzergliuhwein
oder heiBem Traubensaft ins
Gesprach zu kommen. Auf die
Corona-Regeln wird geach-
tet.

Aktuelle Informationen finden
Interessierte auf www.nina-
klinkel.de.

die im Hintergrund laufen. Das
stort sonst im Verlauf des Kurses
mdglicherweise das Meeting.
Sicherstellen, dass das Gerat voll
geladen ist oder es an das Lade-
kabel anschlieBen.

Wer einen Bluetooth-Lautspre-
cher hat, verbinde ihn mit seinem
Geréat flur ein besseres Klang-
erlebnis. (Testen, bevor der Kurs
beginnt)

Aufstellung in der Nahe des
Routers. Das vereinfacht die Inter-
netverbindung wéhrend des Kur-
ses.

Die liebste Sportkleidung tragen.
Eine gemutliche Stelle finden, an
der man sich gut bewegen kann.
Wasserflasche und Handtuch be-
reithalten.

Weitere Information sowie eine
Anmeldung ist jederzeit Uber in-
fo@tgm-budenheim.de moglich.
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Mit einer Bilanzsumme von 204 Mio. EUR und 25 Mitarbeitern sowie

Adventsz : nur einer Geschaftsstelle im Landkreis Mainz-Bingen sind wir eine
zauber, Secke leistungsstarke, kundenorientierte und regional tatige Genossenschaftsbank.
am|Er20 515 =g Im Rahmen einer Nachfolgeregelung suchen wir flir den Bereich
& St BUoUlo gi nrm ot Bilanz-/Rechnungs- und Meldewesen zum 01.04.2021 oder friher
2020 RICh;lraneg o in Vollzeit eine engagierte
Qualifizierte Sachbearbeitung
lhre Mitteilungen
cer E-Mall? Rechnungs-/Meldewesen (m/w/d)
Hier unsere Adresse:
heimatzeitung@ i
rheingau-echo.de Ihre Aufgaben:

Sie sind direkt dem Vorstand unterstellt und verantworten die Bereiche
Rechnungswesen und Bilanzierung. Sie stellen die ordnungsgemafe
Jahresabschlusserstellung sicher.

Ihr Profil:

Sie haben eine abgeschlossene Berufsausbildung, fachliche Weiterbildung
(z.B. Bilanzbuchhaltung) und verfugen Uber Berufserfahrung mit fundiertem
Fachwissen im Bereich Rechnungswesen und Bilanzierung mit umfang-
reichen steuerlichen und rechtlichen Kenntnissen. Erfahrungen im
genossenschaftlichen Verbund sind winschenswert.

Wir bieten lhnen:
Eine interessante, anspruchsvolle und herausfordernde Tatigkeit

mit Férderung lhrer fachlichen und persénlichen Kompetenz sowie
ein attraktives Arbeitsklima mit einer positionsgerechten Vergutung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

o e Budenheimer Volksbank eG =
Wiirdesaule. Bernd Litzenkirchen BUdenhe'me;ﬁ m
Bildung erméglicht LuisenstralBe 7 M’kaan k eG

Menschen, sich selbst 55257 Budenheim
zu helfen und auf- Tel. 06139/290818

r“htﬁr LIS IO (bluetzenkirchen@budenheimervb.de)
zu gehen.

Bendtigen Sie Hilfe bei Ihrer Traueranzeige?

Wir beraten Sie gerne personlich.

Offnungszeiten:
Montag-Donnerstag 8.00 bis 16.00 Uhr - Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr

[ ]
Rhelngaué IndustriestraBe 22 - 65366 Geisenheim

. O] . .
. WS"‘,W h g Telefon: 06722/9966-0 - info@rheingau-echo.de
DW Rgor BUCILO:  www.rheingau-echo.de

Brot

Wiirde fur den Menschen.
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INFOS ZUR BODENBEHANDLUNGSANLAGE

Liebe
Budenheimerinnen
und Budenheimer,

uns ist es ein Anliegen, Sie
umfassend Uber das ge-
plante Wohnquartier und
die Bodenbehandlungsan-
lage (BBA) auf der Indus-
triebrache »Dyckerhoff-
Gelande“ zu informieren.
Im Rahmen der digitalen
Blrgerveranstaltung am
21. Oktober 2020 konnten
wir bereits viele Fragen
beantworten. Ausfihrliche
Informationen bietet unse-
re Webseite www.wohn
quartier-budenheim.de
und auf dem Budenheimer
Wochenmarkt stehen wir
Ihnen zurzeit jeden Don-
nerstag von 10 — 12.00 Uhr
an unserem Stand fir Fra-
gen zur Verfligung. Heute
mochten wir die Gelegen-
heit nutzen, nochmal zu
einigen wichtigen Punkten
Stellung zu nehmen.

Verkehrsaufkommen:
BBA und alternative
Nutzungen

Eine wichtige Frage ist die
nach dem zu erwartenden
Verkehrsaufkommen. Mit
Blick auf die Gesamtka-
pazitat der Anlage gehen
wir von einem taglichen
Verkehrsaufkommen von
ca. 30 LKWs aus, die uber
die A643 an- und abfah-
ren. Wie kommen wir auf
diese Zahl? Die Anlage
darf 200.000 t Gesamt-
kapazitat pro Jahr nicht
Uberschreiten. Bei 250 Be-
triebstagen pro Jahr ergibt
das:

200.000 t/250 = durch-
schnittlich 800 t Erdaus-

hub pro Tag. Ein flr solche
Zwecke Ublicherweise ein-
gesetzter LKW fasst rund
30 t Erdaushub.

800t/ 30t = ca 266
LKWs am Tag, die an- und
abfahren. Schon allein aus
betriebswirtschaftlichen
Grinden (Logistikkosten,
Personalkosten etc.) ist
es in unserem Interesse,
dass die LKWs mdglichst
voll beladen fahren. Durch
die enge Anbindung an
das rege regionale Bau-
geschehen kann entspre-
chend effizient disponiert
werden. Es geht also -
bereits aufgerundet — um
ca. 30 LKWs pro Tag, die
an- und abfahren. Wenn
man noch den Beschéaf-
tigtenverkehr  dazurech-
net, ist fir die BBA pro Tag
mit ca. 50 Kfz zu rechnen.
WAS WARE DIE ALTER-
NATIVE: Wie wilrde es
mit der Verkehrsbelastung
aussehen, wenn auf dem
fur die BBA vorgesehenen
Gelande (ca. 14.000 m?)
alternative gewerbliche
Nutzungen angesiedelt
wirden? Egal ob Buiro/
Dienstleistung, Handwerk,
Produktion,  Arztehaus,
Logistik — laut Verkehrs-
planerischer  Bewertung
fallt das Verkehrsaufkom-
men bei allen Alternativen
erheblich héher aus, als
bei der BBA.

Hier die ermittelten
Zahlen:

Buro & Dienstleistung: ca.
605 Kfz, Handwerk/Pro-
duktion mittlere Auslas-
tung: ca. 284 Kfz, Hand-
werk/Produktion hohe
Auslastung: ca. 410 Kfz,

Arztehaus: ca. 650 Kfz,
Logistiknutzung: ca. 1.030
Kfz. Vergleich Bodenbe-
handlungsanlage: ca. 50
Kfz (LKW + Beschéftig-
tenfahrten). Es zeigt sich,
dass das Verkehrsauf-
kommen flr die Bodenbe-
handlungsanlage sehr ge-
ring ausféllt im Vergleich
zu anderen moglichen
Nutzungen an diesem
Gewerbe- bzw. Indust-
riestandort. Durch ande-
re mogliche gewerbliche
Nutzungen auf dem flr die
Bodenbehandlungsanla-
ge vorgesehenen Geléande
wirden sich deutlich h6-
here Verkehrsbelastungen
ergeben, z.B. durch Be-
schéftigten-, Lieferanten-,
Kunden-, Patienten- oder
Logistikverkehr.

Larmschutz:

Die Bodenbehandlung
findet zum Larmschutz
ausschlieBlich in einer ge-
schlossenen Betonhalle
statt. Zusatzlich wird die
BBA durch einen begrin-
ten Larmschutzwall von
dem geplanten Wohn-
quartier getrennt. Mit Blick
auf die Vermarktung des
Wohngebiets ist es flr
uns als Investoren unser
ureigenstes Interesse, hier
durch wirksamen Larm-
schutz eine hohe Wohn-
qualitat sicherzustellen.

Luftqualitat:

Die Bodenbehandlung fin-
det ausschlieBlich in einer
geschlossenen Betonhalle
statt. Die Halle wird zum
Staubschutz mit einem
Abluftfilter ausgestattet.
Samtliche Dacher der An-

lage werden begrlint, was
staubbindend wirkt. Zu-
dem nochmal der Hinweis:
Es geht um Erdaushub,
nicht um geruchsintensi-
ven Mull.

Verunreinigungen
des Grundwassers

Mit Blick auf den Leser-
brief von Herrn Martin May
in der Heimatzeitung vom
5. November 2020 stellen
wir fest: Die Behauptung,
dass die Verunreinigungen
des Grundwassers im Be-
reich der ehemaligen Ge-
meindedeponie von der
friheren Mainzer Deponie
herrihren, ist falsch. Der
Abstrom der ehemaligen
Mainzer Deponie  wird
im Rahmen des norma-
len Monitorings von den
Mainzer Entsorgungsbe-
trieben und der Struktur-
und Genehmigungsdirek-
tion SGD Sud regelmaBig
Uberwacht. Wie auch be-
reits mehrfach berichtet
(digitale Burgerveranstal-
tung, offentliche Gemein-
deratssitzungen), haben
wir hierzu zusétzlich um-
fangreiche Grundwasser-
beprobungen unter An-
leitung und Uberprifung
der SGD Sud durchfiihren
lassen. Dabei wurden die
Zu- und Abstréome des
Grundwassers untersucht.
Das Ergebnis: Es ist aus-
geschlossen, dass die
Mainzer Deponie fir die
Kontaminationen auf dem
Gelande der ehemaligen
Gemeindedeponie verant-
wortlich ist.
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Okologisch vorange- Menge vorhanden sind.
hen mit Kreislaufwirt- Zweitens werden Depo-
schaft — ein Gebot der njekapazitaten nicht un-

St.unde! _ nétig in Anspruch genom- * Sie haben Fragen zum Thema:
Wir sehen die BBA als on ynd drittens werden Kontaktieren Sie uns unter

Ckologisches — Vorzeige-  gje Transportfahrten fur fragen@wohnquartier-budenheim.de

projekt: Erstens werden  qie Ergiogistik drastisch
auf diese Weise Natur- 4 Jiert (der geplan-

baustof'f.-R'essourcen €™ e Standort ist einer der
setzt, die in Deutschland groBten  Sanierungsauf-

nur mit hohem bkologi- gaben in Rheinhessen) '
schem Aufwand zu gewin- |4 damit deren CO2- * Unser Stand auf dem Budenheimer

nen und nur in begrenzter £ sabdruck  minimiert. Wochenmarkt: 12.11. und 19.11.2020,
jeweils 10 - 12.00 Uhr

e Ausfiihrliche Infos unter:

www.wohnquartier-budenheim.de

Unsere Uberzeugung ist: Wer es mit Kreislauf-
wirtschaft und Recycling ernst meint, sollte
bei der Bodenbehandlungsanlage nicht auf der
Bremse stehen!

BG Grundbesitzgesellschaft mbH & Co. KG, Rheinstr. 194 b, 55218 Ingelheim am Rhein

Gemeinsames Totengedenken zum Volkstrauertaq
Samstag, 14. November 2020, 16 Uhr, Friedhof

Gedenkstunde mit Kranzniederlegung

Es laden ein:
Gemeinde Budenheim
Vereinsring 1963 Budenheim e.V.
Sozialverband VdK-Ortsverband Budenheim

Bitte beachten Sie unsere eingeschrankten
HEIM AT-ZEITUNG Offnungszeiten aufgrund des Corona-Virus!
Montag - Donnerstag: 8 bis 12 Uhr
B U D E N H E | M Freitag: geschlossen

Gerne koénnen Sie uns Ihr Anliegen auch per E-Mail mitteilen:

o _ heimatzeitung @rheingau-echo.de
eln aUE Industrles?raBe 22 ] . . .
< & 65366 Geisenheim Unser Anzeigenberater ist weiterhin
. o Telefon: 06722/9966-0 ; PTIY :
Die WRWM Ch O oamansavecnose jederzeit fiir Sie erreichbar.
IV s > www.rheingau-echo.de Achim Laqua: Telefon 0160/5003498
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eserbriefe

/S

Leserbriefe geben stets die Meinung des Einsenders wieder, die nicht
mit der Meinung der Redaktion Ubereinstimmen muss.

Zweimal ,Einfach genial!”

Unser Leser Winfried Bitz stellt die
vom Gemeinderat favorisierte L-
sung des Dyckerhoff-Geldndes
mit  Bodenaufbereitungsanlage
als eine ,geniale” Lésung dar.

Als alter Budenheimer und lang-
jahriges ehemaliges Ratsmitglied
kann ich zu dem ganzen Dycker-
hoff-Projekt nur eins sagen: Ein-
fach genial!

Seit der SchlieBung der Mulldepo-
nie hat der Rat sich stédndig mit
zwei groBBen Fragen beschéftigt:
Was anfangen mit der Mulldepo-
nie und was mit dem Betriebs-
gelédnde der Firma Dyckerhoff?
Wir alle wissen, dass mit dem
Golfplatz die erste Frage genial
beantwortet wurde und eine sol-
che Antwort ist offensichtlich auch
fur die 2. Frage gefunden worden.
Klar war schon lange, wenigstens
fur die, die dieses Geléande einmal
besucht haben, das kann nur ein
Baugebiet werden. Und was fir ei-
nes: Die sanfte Hanglage mit Blick
in den Taunus, die N&dhe zum Ort
und Stadt und dazu neben einem
Golfplatz und Tennisanlage und
nur ein paar Minuten zum Rhein
und dem Lennebergwald. Das
kann man nicht liegen lassen!
Dies war damals einhellige Mei-
nung und ist es offensichtlich auch
heute noch, jedenfalls all derer,
die ohne Vorurteile die Sache be-
urteilen. Wenn da nur nicht das
Problem mit den Altlasten wére
und natirlich auch die Erschlie-
Bungskosten! Und da hat nach
meiner Meinung die Firma Ge-
minden auch eine sehr gute L6-

sung gefunden: Die Bodenauf-
bereitungsanlage verdient das
Geld fir die Sanierung des Bo-
dens und macht damit die Er-
schlieBung des Gelédndes mdg-
lich.

Die Aufbereitungsanlage ist aber
sicher nicht die ,Gelddruck-
maschine® wie von der Bl behaup-
tet wird. Geld wird verdient mit
dem dann méglichen Verkauf der
Grundstiucke und dem Bau der
Hauser. Diese Vermarktung wird
aber nur gelingen, wenn die Auf-
bereitungsanlage praktisch emis-
sionsfrei arbeitet. Kein Kaufer
wlrde neben einer larmenden
und stinkenden Anlage sein Haus
bauen wollen.

Da die Firma Geminden als ein
seridses Unternehmen in unse-
rem Raum bekannt ist, kbnnen wir
darauf vertrauen, dass allein der
wirtschaftliche Aspekt genug Si-
cherheit bietet, dass da kein lar-
mendes und stinkendes Mons-
trum den Budenheimern vor die
Nase gesetzt wird. Dessen unge-
achtet habe ich auch volles Ver-
trauen, dass die zusténdigen Be-
hérden das Nétige tun werden,
damit das Ganze umweltvertrag-
lich geldst wird.

Statt gro3 herumzundrgeln sollten
wir alle froh sein, dass auch fir
das zweite groBe Budenheimer
Problem eine geniale Lésung ge-
funden ist. Arbeitslos wird der Rat
dann sicher nicht werden, denn
auf die ErschlieBung warten ja
noch der Schwarzenberg, die
stidliche Wiesmoorer Straf3e und
die Bein.

Dominick Thomas

Soul- und RnB-Séanger

Telefon 0 67 23 / 60 29 56
kontakt@dominick-thomas.de

www.dominick-thomas.de

Buchtipp

Budenheim. (mg) — Ingwerdl ist
ein echter Allrounder aus der Na-
turheilkunde. Das atherische Ol
kann man bei den unterschied-
lichsten korperlichen oder see-
lischen Beschwerden anwenden,
wie Heilpraktikerin und Autorin
Claudia Ritter in ihrem Buch ,Ing-
werdl — vielseitige Pflanzenkraft fir
Kérper und Seele®, das im Ulmer
Verlag erschienen ist, beschreibt.
Ihre allgemeinen Ausflihrungen
werden darin durch einen ausfihr-
licher Rezeptteil erganzt. Dabei
wird detailliert erklart, wie bereits
wenige Tropfen im Tee oder als
Massagedl helfen kénnen und wo-
rauf man achten muss.

Einige Beispiele fur &uBere An-
wendungen aus dem Buch sind
das Gurgeln, Massagen und Wi-
ckel, Saunagénge, Peelings oder
Béder. Innere Anwendungen emp-
fehlen sich bei Erkaltungen, Ubel-
keit und Winterblues, als Antioxi-
dans sowie zur Gewichtsstabilisie-
rung. Claudia Ritter, geboren 1968
in der noérdlichen Oberpfalz, ist
Heilpraktikerin und Dozentin flr
naturheilkundliche Themen und
Sachverstandige der Kommission
E, einem Expertenteam, das fir
die Therapierichtung Phytothera-
pie beratend fir das Bundesminis-
terium fur Gesundheit tatig ist.
Was zunéchst als Hobby begann,
wurde schnell Beruf und Berufung.
In den letzten acht Jahren entstan-
den mehrere naturheilkundliche
Bicher mit dem Schwerpunkt
Pflanzenheilkunde und ganzheitli-
che Erndhrung.

Schwerpunkte ihrer Praxis sind
Autoimmunerkrankungen  sowie
multifaktorielle  Krankheitsbilder,
die einen umfassenden Blickwin-
kel erfordern, wobei die Gesamt-
heit von Koérper, Geist und Seele
im Mittelpunkt der Behandlung ste-
hen und fast immer sind auch An-
wendungen aus dem Pflanzen-
reich beteiligt.

Das Buch fuhrt ausfihrlich in die
Thematik ein und erldutert wichti-
ge Gesichtspunkte zur Ingwer-
pflanze und Ingwerdl sowie der In-
haltsstoffe. Ingwer ist demnach ei-
ne wahre ,Wunderknolle®, die
Speisen die nétige Schéarfe und
Wirze verleiht, aber auch seit etwa
5000 Jahren eine Saule der asiati-
schen Kochkunst wie auch der tra-
ditionellen asiatischen Medizin ist.
Wenn es darum geht, das Immun-
system zu starken, gegen Bakte-
rien und Viren vorzugehen oder die

Kélte aus dem Kérper zu vertrei-
ben, dann ist Ingwer genau die
richtige Zutat.

Aber noch eher unbekannt ist das
Ol aus dem Ingwer, das sich zum
Trend entwickelt. Ingwerdl ist ein
Konzentrat aus der Ingwerknolle
und ein auBerst wertvoller Helfer
aus der Natur. Wenngleich es
schon in alten Blchern Hinweise
auf seine heilenden und lindern-
den Kréfte gibt, wird erst seit eini-
gen Jahren an seiner Tauglichkeit
als Heilpflanze geforscht.

Ingwerdl entfaltet im menschlichen
Organismus vielféaltige Wirkungen
und kann sowohl bei kérperlichen
als auch bei seelischen Beschwer-
den hilfreich sein. Es ist kosten-
gunstig und ein probates Heilmittel
sowohl fur &uBere als auch innere
Anwendungen. Bereits wenige
Tropfen reichen aus, um eine posi-
tive Wirkung bei zahlreichen Be-
schwerden zu erzielen, berichtet
Claudia Ritter.

Bei &auBerer Anwendung lindert
Ingwerdl Schmerzen, hemmt das
Bakterienwachstum und regt die
Durchblutung an, so dass es die in-
nere Kélte vertreiben kann.

Als Kosmetikprodukt verwendet
verleiht Ingwerdl einem blassen
Teint wieder Farbe und Ausstrah-
lung und férdert das Haarwachs-
tum. Bei innerer Einnahme modu-
liert Ingwerdl das Immunsystem,
es aktiviert die Verdauung, lindert
Reizdarmsymptome, hemmt Ent-
ztndungsprozesse und reinigt die
Atemwege.

Claudia Ritter

V!ELSEITIGE PFLANZENKRAFT
FUR KORPER UND SEELE

Claudia Ritter: Ingwerdél — Viel-
seitige Pflanzenkraft fiir Kérper
und Seele, Verlag Eugen Ulmer,
127 Seiten, ISBN: 9783818
611378, Preis: 14,95 Euro.
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Information in der Sache Dyckerhoff- Projekt

Liebe Mitblrgerinnen,

liebe Mitbirger,

es ist noch nichts beschlossen.
Wie bereits mitgeteilt, steht die
Verwaltung Budenheim mit sei-
nem Rechtsbeistand in Verhand-
lungen mit dem Investor der BG
Grundbesitzgesellschaft mbH &
Co.KG.

In Zusammenarbeit mit allen
Fraktionen wurde ein Forde-
rungskatalog erstellt, der mit dem
Investor verhandelt wird. Dabei

geht es um die Laufzeit der Bo-
denbehandlungsanlage, dem so-
zialen Wohnbau, Kindertages-
statte, Radwege, Bushaltestelle,
Parkplatze, Carsharing,
MVGmeinRAD und dem Lkw-Ver-
kehr. Dies ist ein laufendes Ver-
fahren, es sind noch keine Be-
schlisse oder Vereinbarungen
beschlossen worden.

Erst nach Einigung mit der BG
Grundbesitzgesellschaft mbH &
Co.KG kbénnen wir den Stadte-

baulichen Vertrag mit allen ver-
einbarten Forderungen abschlie-
Ben. Danach entscheidet der Ge-
meinderat Uber das Bauprojekt
Dyckerhoff.
In Sachen der Stérerhaftung ste-
hen wir mit der SGD-Sud in Ver-
bindung.
Gerne stehe ich lhnen auch zu ei-
nem Gesprach nach Terminver-
einbarung zur Verfligung.
Stephan Hinz
(Blrgermeister)

R
-
izauber;
am|Fri20511"
@ %%‘go ichard-Wagner—

Stralle3

Pia

Neues Auto?

Verkaufen Sie Ihren Alten
in derHeimat-Zeitung!

Tel.06722/996630, Fax 06722/996699

/

&

Verteilen Sie Ihre Werbung in alle Haushalte!
Mit z.B. einer Beilage in Ihrer Heimat-Zeitung Budenheim !!!

Info-Telefon: 06722/9966-0

HEIMAT-ZEITUNG

BUDENHEIM

fteimat-Zeitung - JA, bitte!

Wer den Aufkleber ,Keine kostenlosen Zeitungen® auf seinem Briefkasten hat, aber trotzdem die
Heimat-Zeitung Budenheim bequem nach Hause erhalten méchte, kann dies ganz einfach unter der
E-Mail-Adresse heimatzeitung @ rheingau-echo.de mitteilen und erhalt bei Angabe seiner Adresse einen
Aufkleber mit dem Logo der Heimat-Zeitung. Wird dieser auf dem Briefkasten angebracht, ist das
fur unsere Austrager das Signal, dort auch eine Zeitung mit allen wichtigen Informationen aus

Budenheim einzuwerfen.

Notdienste & Soziale Einrichtu

Arztliche Bereitschaftsdienst
In Notsituationen, falls der Haus-
arzt oder andere behandelnde
Arzte nicht erreichbar sind:
Telefon: 116 117 (ohne Vorwahl,
kostenfrei)

Nacht-, Sonntags-

und Feiertagsdienste der
Mainzer Krankenhauser

Fir die stationare Aufnahme und
die ambulante Notfallversorgung
sind an allen Tagen dienstbereit:
Universitatsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universitat Mainz
Langenbeckstral3e 1,

55131 Mainz,

Tel.: 06131/17-0,
www.klinik.uni-mainz.de

St. Vincenz und Elisabeth
Hospital

An der Goldgrube 11,

55131 Mainz

Tel. 06131/575-0,

Fax: 06131/575-1117,
www.katholisches-klinikum-mz.de

Notarzt, Rettungsdienst,
Krankentransporte

kénnen  Uber die  Tel.-Nr.
06131/19222 angefordert wer-
den.

Notdienst-Regelung

der Mainzer Kinderarzte
mittwochs, an Wochenenden
sowie an Feiertagen

Dienstbereit sind:

Am Samstag, 14. und Sonntag,
15. November 2020:

Drs. Homann/Schmitt, Christofs-

straBe 2, Mainz, Telefon
06131/232421;

Am Mittwoch, 18. November
2020:

Dr. Fritsche/Dr. Schaefer, Hin-
denburgstraBe 7, Mainz, Telefon

06131/9614-97, -96.

Die Anschriften der Notdienst
versehenden Kinderarzte kén-
nen auch Uber den Anrufbeant-
worter des eigenen Kinderarztes
beziehungsweise die der ande-
ren praktizierenden Kinderéarzte
in Erfahrung gebracht werden.

Zahnarztlicher Notfalldienst

Zu erfragen Uber: Arztliche Not-
falldienstzentrale Ingelheim, Te-
lefon 06132/19292. Der flr drin-
gende Falle eingerichtete Wo-
chenend-Notfalldienst  beginnt
am Samstag um 8 Uhr und endet
am Montag um 8 Uhr. An Feierta-
gen wird analog verfahren. Die
dienstbereiten Zahnarzte haben
an diesen Tagen folgende feste
Sprechstunden eingerichtet: 10
bis 11 Uhr und 16 bis 17 Uhr. Es
wird gebeten, den Notfalldienst

N\’ 4

moglichst ~ wahrend  dieser
Sprechstunden unter Vorlage der
Krankenversichertenkarte (KVK)
in Anspruch zu nehmen.

Apotheken-Notdienst
Diensthabende Apotheken kdn-
nen tagesaktuell per Telefon er-
fragt werden.

In Budenheim sind die Ansagen
Uber das Festnetz mit der Tel.-Nr.
01805—258825— + Postleitzahl,
also 01805-258825-55257, ab-
zufragen. Bei der Nachfrage tber
das Mobilfunknetz muss die
Nummer 180-5-258825-55257
verwendet werden.

Giftnotruf Mainz
Telefon 06131/19240
(Angaben ohne Gewahr)
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Amtliche Bekanntmach

oen

Gemeindeverwaltung Budenheim: Tel. 299-0 - Fax 299-301 - E-Mail: info@budenheim.de

Gemeindewerke Budenheim: Tel. 9306-0 — Fax 9306-165 - E-Mail: info @ gemeindewerke-budenheim.de
Stérungsmeldungen nach Dienstschluss: Gas/Wasser: Tel. 06131/127003 - Strom: Tel. 06131/127001

Polizei: Tel. 110 - Feuerwehr: Tel. 112 - Polizeiinspektion Il, Mainz: Tel. 06131/6542 10
Rettungsdienst/Notarztwagen: Tel. 06131/ 19222 - Arztliche Bereitschaftspraxen Mainz: Tel. 116117
Umwelttelefon der Stadtverwaltung Mainz: Tel. 06131/122121 - Kreisverwaltung Mainz-Bingen: Tel. 06132/7 87-0
Sprechstunde der Kreisverwaltung (Fachstelle Asyl und Integration) im Rathaus Budenheim, 1. OG - Zimmer 23:
jeden Donnerstag von 13.00 - 14.00 Uhr; in dringenden Féllen Auskiinfte unter Tel. 06132/787-3349, -3322, -3334

Bekanntmachung

Bekanntmachung der offentlichen
Auslegung der Niederschrift der
Jagdgenossenschaftsversammlung
vom 29. Oktober 2020 geméf § 19i.
V. m. § 5Abs. 4 und 5 der Satzung
der Jagdgenossenschaft Buden-
heim vom 02. Mai 2012
Die Niederschrift iiber die Jagd-
genossenschaftsversammlung  vom
29. Oktober 2020 wird von Montag,
16. November 2020 bis einschlief3-
lich Mittwoch, 02. Dezember 2020,
zur Einsichtnahme durch die Jagd-
genossen Offentlich ausgelegt. Die
Auslegung erfolgt wihrend der
Dienstzeit tdglich (auBer Samstag,
Sonntag oder an Feiertagen) in der
Gemeindeverwaltung  Budenheim,
Berliner Strafle 3, 55257 Budenheim,
Ordnungsamt, Zimmer 1.
Anmerkung:
Jagdgenossen sind alle Eigentiimer
von Grundfldchen, die zum gemein-
schaftlichen Jagdbezirk Budenheim
gehoren.
Budenheim, 09.11.2020
Gemeindeverwaltung Budenheim
(Stephan Hinz)
Biirgermeister, als Jagdvorsteher

Bekanntmachung

Jugendtreff der Gemeinde Buden-

heim in der Grund- und Realschule

plus Budenheim / Mainz-Mom-

bach (Eingang iiber Schulhof)

Montag, 16.11.20

16.00 — 20.30 Uhr Offener Treff:

BlueBox-Kreativ

Dienstag, 17.11.20

16.00 — 20.30 Uhr Offener Treft:

Mittwoch, 18.11.20

16.00 — 18.30 Uhr BlueBox-KIDZ:

Quatschturnier

Donnerstag, 19.11.20

16.00 — 20.30 Uhr Offener Treff:

BlueBox-Kiichen-DingsBums

Freitag, 20.11.20

16.00 — 20.30 Uhr Offener Treft:

Samstag, 21.11.20

15.00 — 20.00 Uhr BlueBox-WEEK-

END

Budenheim 09.11.2020

Gemeindeverwaltung Budenheim
(S. Hinz)

Biirgermeister

Bekanntmachung

Gemeindeverwaltung Budenheim
Einladung
zur Sitzung des
Seniorenbeirates
am Montag, 16. November 2020,
18.00 Uhr, im Seniorentreff, Erwin-
Renth-Str. 15 in Budenheim.
Tagesordnung:
1. Wahl einer/s Vorsitzenden
Ubernahme  der  Sitzungsleitung
durch die/den neuen Vorsitzende/n
2. Wahl einer/s zweiten stellvertreten-
den Vorsitzenden
3. Verschiedenes
Budenheim, den 10.11.2020
(Stephan Hinz)
Biirgermeister

Bekanntmachung

Ergebnisse der Verbandsversamm-
lung des Zweckverbandes zur Er-
haltung des Lennebergwaldes am
05.11.2020
1. Die Verbandsversammlung nimmt
Kenntnis vom Waldzustandsbericht.
2. Die Verbandsversammlung nimmt
Kenntnis zur aktuellen Beantragung
von Fordermitteln.
3. Die Verbandsversammlung nimmt
Kenntnis zum aktuellen Sachstand
Neufassung Ubergabevertrag Stadt
Mainz, Amt 80.
4. Die Verbandsversammlung nimmt
Kenntnis von der aktuellen Entwick-
lung wegen des Beitrittes der Stadt
Ingelheim zum Zweckverband.
5. Die Verbandsversammlung be-
schlieit die Annahme von Spenden.
Budenheim, den 05. November 2020
Zweckverband zur Erhaltung des
Lennebergwaldes
Stephan Hinz
Biirgermeister und
Verbandsvorsteher

Herzlichen'

Gliickwunsch!

Thre Goldene Hochzeit feiern:
13.11. Eheleute

Yildiz und Hasan Erarslan
15.11. Eheleute

Fatma und Hasan Tuac

Kirchliche Nachrichten

Evangelische
Kirchengemeinde

Sonntag, 15. November 2020 um
10.00 Uhr: Gottesdienst mit Prddi-
kantin Ulla Klotzki.

Wir bitten um eine Anmeldung bis
Freitag um 12.00 Uhr.

(Telefon: 06139/368 oder Mail:
ekb @ gmx.net )

Veranstaltung gemdf} der Hygienebe-
dingungen:

Dienstag, 17. November — 17.00
Uhr: Konfirmandenunterricht

Aus der Okumene

v
O 7%

-._—d
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Tt g

,,Denn sie sollen eins sein...“(Joh 17,22)

Die ev. und rk. Kirchengemeinden
laden zu ihren Veranstaltungen ein!

Katholische
Pfarrgemeinde

Samstag, 14.11.2020

18:30 Uhr Vorabendgottesdienst
Sonntag, 15.11.2020

10:00 Uhr Hochamt

Anmeldungen fiir den Samstags- und
Sonntagsgottesdienst sind bis Don-
nerstag, 12:00 Uhr telefonisch unter
der 2129 oder per e-mail an: In-
fo@st-pankratius-budenheim.de
maoglich.

Sofern noch Plitze frei sind, konnen
Besucher auch ohne Voranmeldung

- UNDSTE”

‘ Helfen Sie uns zu helfen:
Bank fiir Sozialwirtschaft Karlsruhe

\ BIC: BFSWDE33KRL

—

JCHUNTERSTUTZE MUSKELKRANKE

IBAN: DE38 6602 0500 0007 7722 00

Ahn

am Gottesdienst teilnehmen.

In diesem Fall bitten wir einen bereits
ausgefiillten Zettel mit Namen, Adres-
se und Telefonnummer vor dem Got-
tesdienst beim Ordnerdienst abzuge-
ben.

,,Zieht Euch bitte warm an!

Der KVR mdchte alle Gottesdienst-
besucher informieren, dass die Drei-
faltigkeitskirche in diesem Winter auf
nicht mehr als 12°C geheizt wird.
Das Absenken der Heiztemperatur
erfolgt auf Anweisung des bischofli-
chen Ordinariats. Ziel ist es, die Ge-
Jfahr der Ausbreitung des Coronavi-
rus durch Aerosole bestmaoglich zu re-
duzieren. Gottesdienstbesuchern
wird daher dringend empfohlen, sich
fiir den Besuch warm anzuziehen und
im Zweifel zusdtzlich eine warme De-
cke mitzubringen.

Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Das Pfarrbiiro bleibt im November
fiir den Publikumsverkehr geschlos-
sen!

In dringenden Anliegen konnen auch
Termine nach telefonischer Anmel-
dung wahrgenommen werden. Dabei
sind die Hygiene-, Abstands- und Re-
gistrierungsregeln zu beachten.
Offnungszeiten kath. offentliche
Biicherei Budenheim

Sonntag von 10:00 bis 11:30 Uhr
Buchausleihe.

Richard-Wagner-
Stralle:3

\F

50 Jahre
DGM %(,

Deutsche Gesellschaft fiir Muskelkranke e.V.

Die Schauspielerin Christiane Brammer
ist Botschafterin der DGM. ‘

Informationen anfordern: ‘
© 07665/9447-0 “
inffo@dgm.org
www.dgm.org
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. Pflanzen und ihre Heil- AR
BUChflpp krafte und zeigt in rund 57
° 100 Rezepten die richtige &
Kraft der Heilpflanzen nutzen zoecwns HEILPFLANZEN-
Die Autorin Claudia Ritter,
Budenheim. — In einer Zeit in der  rung von Viren. Wie man die kér- geboren 1968, in der KR&FT GEGEM V|R[N
Viren nicht nur in aller Mundia, pereigene Abyvehr mit V|ren__hem- nérdlichen Qberpfglz auf- Natiirlich vorbeugen, =
sondern oft auch in allen Nasenl6- menden Heilpflanzen starken gewachsen, ist Heilprakti- Infekte behandeln 100 Respten
. . . . . . . . . y aus der
chern stecken, wachgt nattrlich  kann, zeigt dieser praktische Rat- kerln, quentm fur natur- Abwehrkrafte stirken eturhil-
auch das Interesse, sich auf na- geber. heilkundliche  Themen,
turliche Weise gegen die Plage- Die erfahrene Heilpraktikerin  Mitglied der Kommission
geister zur Wehr zu setzen. Da Claudia Ritter beschreibt Méglich- E und Autorin mehrerer
kann das Buch von Heilpraktikerin  keiten zur Prophylaxe, zahlreiche naturheilkundlicher BuU-
Claudia Ritter ,Heilpflanzenkraft Rezepte und die richtige Zuberei- cher mit dem Schwer-
gegen Viren“ vielleicht behilflich tung von Tees, Tinkturen und an- punkt Pflanzenheilkunde.
sein. deren Anwendungen mit bewahr- Schwerpunkte der Praxis
Die Naturheilkunde bietet eine ten antiviralen Heilpflanzen wie sind neben hormonell be-
Flle von Heilpflanzen, Gewlrzen Sonnenhut, Zistrose, Baérlauch dingten Beschwerden
und Wildkrautern, um sich sanft und vielen mehr, um damitdie kér- auch Erkrankungen des
und nebenwirkungsfrei vor Angrif- pereigene Abwehr zu starken. Ei- Immunsystems. In ihrem

fen und Infektionen durch Viren zu
schitzen. Die wirksamen Inhalts-
stoffe der Pflanzen stimulieren die
Abwehrzellen des Immunsys-
tems, haben direkte antivirale Ef-
fekte oder hemmen die Vermeh-

nige dieser naturlichen ,Virenkil-
ler* wachsen gleich hinter der
nachsten Scheune, andere sld-
lich der Alpen oder noch weiter
weg.

Sie beschreibt ausflhrlich 20

Buch vermittelt sie den
Leser zugleich ein Basis-
wissen Uber Viren und
die durch diese aus-
geldsten Erkrankungen.

Claudia Ritter: Heilpflanzenkraft gegen Vi-
ren. Natiirlich vorbeugen, Infekte behan-
deln, Abwehrkriéfte stiarken. Mit rund 100
Rezepten, 128 Seiten, 67 Farbfotos, ISBN
978-3-8186—1320—4, Preis: 14,95 Euro.
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SeniorenTreff

Infos zu den Angeboten im Se-
nioren Treff

Da Seniorinnen und Senioren zur
Hauptrisikogruppe der gefahr-
deten Menschen hinsichtlich einer
Corona Infektion gehdren, mis-
sen leider alle Gruppenangebote
bis Ende November ruhen. Somit
finden kein offener Mittagstisch
und keine Angebote am Nachmit-
tag statt.

Einkaufsservice

Der Einkaufsservice dienstags
und freitags vormittags kann nach
wie vor in Anspruch genommen
werden (ohne Mitfahrt). Hierzu
melden Sie sich bitte mind. einen
Tag vorher telefonisch im Senio-
renbiro an (Tel.: 1490).
Sprechstunden

Nach vorheriger telefonischer An-
meldungkénnen nach wie vor die
Sprechstunden in Anspruch ge-
nommen werden:

Beratung und Hilfe rund um das
Thema Pflege / Pflegestitzpunkt,
donnerstags von 10 bis 12 Uhr.
Kontakt und Anmeldung: Herr
Norbert Mottl: 06135/93395-47.
Beratung zum Thema Betreu-
ungsrecht und Vorsorge / Betreu-
ungsverein der Lebenshilfe e.V.,,
jeden 2. Donnerstag im Monat, 11
bis 12 Uhr. Kontakt und Anmel-
dung: Frau Susanne Buch: 06131/
337008.

Beratung rund um das Thema Be-
hinderung, dienstags 10 bis 13

Uhr. Kontakt und Anmeldung:
Frau Stefanie Geiser: 06731/
4709710.

Viele Mitglieder haben die Turn-
gemeinde Budenheim bei der
letzten REWE-Aktion vor genau
einem Jahr mit insgesamt 13.520
Scheinen glucklich gemacht. ,Die
Sammelaktion hat gezeigt, was es
bedeutet, gemeinsam Verein zu
sein®, zeigt sich erster Vorsitzen-
der Marc Schultheis noch sichtlich
stolz Uber das Geleistete. Immer-
hin hatten die Scheine den Ge-

genwert von Uber 4.000 Euro, mit
denen Sportgerate und Ausstat-
tungsgegenstande flr den Sport-
betrieb in Budenheim angeschafft
werden konnten.

Bei der Aktion ,Scheine flir Ver-
eine, die in diesem Jahr noch ein-
mal vom 2. November bis 31. De-
zember auch in Budenheim lauft,
geht es darum, dass die REWE
Markt GmbH Vereine vor Ort mit
einer besonderen Aktion mit
Sportmaterial und -bekleidung
unterstitzen méchte. Jeder Kun-
de, der fur mindestens 15 Euro
einkauft, kann an der Kasse einen
Gutschein erhalten, der einem
Verein gewidmet werden kann.
An den Erfolg des letzten Jahres
mochte die Turngemeinde noch
einmal anknlpfen und ruft wieder
ihre Mitglieder auf, ihre Einkaufe
zu Gunsten ihres Vereins zu tati-
gen. Immerhin stehen die Ad-
vents- und Weihnachtstage vor
derTur, auch der Jahreswechsel —
Grund genug, sich mit Lebensmit-
teln zu versorgen und der TGM
wieder qualitativ hochwertiges
Sportmaterial zu bescheren.
sDurch den Ausfall von Trainings-
und Spielbetrieb ist es umso wich-
tiger, die Sportvereine zu unter-

stltzen, die in der Coronakrise
durch die monatelange und wie-
derkehrende Einstellung des
Sportbetriebes eindeutig zu den
Verlierern zahlen,” begrindet
Marc Schultheis seinen Aufruf.
LWir mdchten fir die Sammelakti-
on kréaftig die Werbetrommel riih-
ren und freuen uns, wenn diese
Information auch im Familien- und
Freundeskreis weitergegeben
wird.”

Im Vorjahr konnte die Turngemein-
de viele nutzliche Anschaffungen
tatigen. So unter anderem flnf
groBe Transportwagen fur Balle
und andere Sportgeréate, ein Be-
wegungsset fur Kinder, ein Ball-
set, ein Schwungtuch, Theraban-
der und Turnmatten. Fir die Ge-
schéftsstelle gab es ein neues
Tablet und einen Kuihlschrank far
Veranstaltungen. Ein Tischful3-
ball-Kicker wird die neue Foyer-
ausstattung des Vereins noch er-
ganzen. Er steht bereits flir nach
der Corona-Zeit bereit.

»Wir méchten uns herzlich bei al-
len unseren Unterstiitzern bedan-
ken. Unser Verein hat vor einem
Jahr mit den Vereinsscheinen
Uber 4.000 Euro eingespart, die
fir Neuanschaffungen des Erwei-

terungsbaus und Schulungsmaf3-
nahmen der Trainer verwendet

werden konnten. Ich bin ge-
spannt, ob wir an diese Win-win-
Situation fur alle Beteiligte an-
knlpfen kdnnen®, begeistert sich
Schultheis fur die Neuauflage der
Kampagne.

Die Ausgabe der Vereinsscheine
lauft bis 31. Dezember, solange
der Vorrat reicht, in allen teilneh-
menden Mérkten, darunter auch
REWE Budenheim, und im Onli-
neshop. Veranstalterist die REWE
Markt GmbH. Vollstéandige Teil-
nahmebedingungen unter re-
we.de/scheinefiirvereine.

Die Scheine geben die Kaufer
Uber den Quick Response-Code
bzw. die Scheinnummer Uber ein
internetfdhiges Endgerat ein
(Smartphone, Tablet, PC), um sie
fir den Verein ihrer Wahl gut-
schreiben zu lassen. Sollte je-
mand keinen QR-Reader besit-
zen oder die Mdglichkeit haben,
die Scheine fir die Turngemeinde
zu registrieren, bittet der Verein,
die Gutscheine in den Briefkasten
der TGM einzuwerfen, damit der
Code dort eingelesen werden
kann.

Trauer kann man nicht sehen,
nicht héren, kann sie nur fiihlen.
Sie ist ein Nebel, ohne Umrisse.

Man mdchte diesen Nebel packen und fortschieben,

aber die Hand fasst ins Leere.

Unser gemeinsamer Lebensweg ist nun zu Ende.
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Reiner Hanselmann

*1.12.1957 +t 8.11.2020

I )
Wir werden Dich sehr vermissen:

Diana

!' Denis, Julia und Leonardo
- Franz, Lutz und Eva —

Edeltrud

sowie alle Angehdérigen

Die Trauerfeier findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Kondolenzadresse: Richter Bestattungen c/o Trauerhaus Hanselmann, -
Mainzer StraBe 20/22, 55257 Budenheim
Gedenkportal unter richter-bestattungen.de




Kostenlose An-und Abfahrt

* KANAL- UND ROHRREINIGUNG
* TV KAMERA UNTERSUCHUNG MIT 3D PLAN

ducht mck cn eceene Qéw”

* KANALSANIERUNG
* BAGGERARBEITEN
* RUCKSTAUSCHUTZ
* SAUGARBEITEN

i
’ * BAUTROCKNUNG e

Cllate ich dore ecne Bleite gofunden,
lebe cch tu el wedter.

Gustl Weyell

*09.12.1950

* 24 STUNDEN KANAL NOTDIENST

116.10.2020

RAINER MARIA RILKE

KIANALSERVICE

TEL. 06136 - 76 301 77
Fax 06136 - 76 301 78

INF@@KANAL}GRUE .DE

Herzlichen Dank allen, die mit uns Abschied genommen und durch vielféltige Zeichen der

Am Horgut 7 Anteilnahme und des Mitgefihls ihre Verbundenheit zum Ausdruck gebracht haben.

55268 NIEDER-OLM

WWW.KANAL-G}(G#N.DE

Unser besonderer Dank gilt den Hockey- und Herzsportkameraden, Stevenage Hockeyclub
sowie den Mitgliedern des Stammtisches Gau-Algesheim, der Defigruppe der Uniklinik,
Herrn Pfarrer Jurgen Janik, katholischer Klinikseelsorger der Uniklinik Mainz, Herrn Dr.
med. Martin H. G. Wolf, Budenheim, dem Nephrologen, Herrn Dr. med. Patrick Harloff,
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Kardiologie | und Il der Uniklinik Mainz unter
Herrn Professor Thomas Minzel und der Rhythmologie K 401 unter Herrn Professor
Thomas Rostock und Herrn Dr. med. David Herzog fir die jahrelange gute Betreuung,
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Intensivstation 2A fur die gute und
empathische Umgangsweise mit ihm, den Mitarbeitern vom Landesmuseum und der Fa.
Siba Mainz, der Englischgruppe, dem Vdk Budenheim und BSG Rehasport Budenheim

Herrn Pater Linto Thekkekunnel Paily fir die besonders schone Gestaltung der Trauerfeier
Frau Pia Secker vom kreativen Hofchen Gugg é mool Budenheim fir die wunderschéne

Dekoration durch den herrlichen Blumenschmuck, die Lichter und die Rosenblatter in der
Trauerhalle, dem Bestattungsinstitut Veyhelmann Budenheim, Herrn Volker Veyhelmann

fur die gute Unterstiitzung in allen Fragen und Ausfihrungen rundum.

Im Namen der Familie

Karin Weyell
einschlieBlich Familie Karl-Heinz Laufer
Klaus und Manuela Heck

Budenheim, im November 2020 Marion Anthes und Familie

Bewegen Sie etwas

Mit Ihrer Hilfe kénnen wir kranken,
behinderten und vernachlassigten
Kindern eine bessere Zukunft geben.

Sein Einsatz ist
unbezahlbar.

Deshalb braucht
e |hre Spende.

Online spenden unter:
www.spenden-bethel.de

Bethel

Auflésung des Rétsels
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EIRILIOIEISIEIRIMRIAIE und des Gedenkens auf.




Bilirgerinitiative (info0178/8746130)
GEMEINSAM fir BUDENHEIM
» ---€S gibt nicht viele Gemeinden in RLP die einer
Aufbereitungsanlage fiir verseuchtes Erdreich
zustimmen wiirden ...“ Original die GRUNEN
aber LEIDER !! oder besser WARUM ??
Der Biirgermeister ,steht voll hinter der geplanten
Aufbereitungsanlage” Original Bgm. Hinz CDU
37 Jahre Mullkippe von Mainz aus-gestunken / jetzt neu 20 Jahre Problem-Erde?
keine Aufbereitungsanlage fiir kontaminiertes
Erdreich in Budenheim
Donnerstag von 10h bis 13h — Wochenmarkt neben VOBA

Treffen — Diskutieren — eintragen in Unterschriftenliste
Stand 10.11.20 - 1071 Biirger/-innen haben bereits unterschrieben

® KFZ-Reparaturen
® HU+AU Priifung

® Autorisierter 4Fleet Reifenpartner
fur Leasingfahrzeuge

ESS0 STATION
BUDENHEIM

® Reifen- und Klimaservice

&> DUNLOP Fimeie

Binger StraRe 74, 55257 Budenheim, Telefon: 0 6139 - 290 9000

Zeitungsleser wissen mehr!

= MEHRMARKEN

CENTER

I Standig 50 Jahreswagen auf Lager !

>>>Werkstatt mit Service fiir alle Automarken <<<
Autohaus

)PTNER...

CITROEN PKW und Nutzfahrzeug Servicepartnen)
Fachbetrieb fiir Gasumriistung f
Reisemobilservice

Am Mombacher Kreisel

In der Dalheimer Wiese 17

55120 Mainz-Mombach

Tel. 06131 - 96 21 00 Fax 06131-9 6210 20

/A TOVRheinland®

Genau. Richtig.

Téaglich TUV-Priifung bei uns im Haus

e.PUSCHNER mumm

- - - Bauunternehmen GmbH

Hochbau - Tiefbau
Bauen in Bestand

Qualitat in der 4. Generation

T (0 61 39) 30 71 95 - mail@puschner-bau.de

Gemeindewerke

Wir suchen: Sudlannaim
NN

. - ¢
Bauhofmitarbeiter e oo

(m/w/d) in Vollzeit

Reinigungskraft (m/w/d)
mit 25 Wochenstunden

https://www.gemeindewerke-budenheim.de/
aktuelles/stellenausschreibungen/

Ihr persénlicher Ansprechpartner fir
gewerbliche und private Anzeigen

Mobil: 0160/5003498
achim.laqua@rheingau-echo.de

Achim Laqua
Mediaberater

HEIMAT-ZEITUNG) RhelngauI
~ Echo!

BUDENHEIM WW»RW‘“

IndustriestraBe 22 - 65366 Geisenheim
Telefon: 06722/9966-0 - info@rheingau-echo.de

Ich bin gerne fiir Sie da!

www.rheingau-echo.de
[o]
% Kinderzukunft

~ STIFTUNG FUR KINDER IN NOT

Not dort bekédmpfen,
wo sie entsteht.

100 % lhrer Spenden
erreichen Kinder in Not. 5

www.kinderzukunft.de

Elektrotechnik

H. Hefner GmbH

ClemensstraBe 1, 55262 Heidesheim
Tel. 061 36/92 66 301
Mobil 01 71/44 53 356
Fax 061 36/92 65904

* Planung * Beratung *
* Installationstechnik * Kundendienst *

Bungalow in
Budenheim

zu mieten gesucht.

Telefon 0157/81290924

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
Telefon 03944/36160
www.wm-aw.de (Fa.)

A-Z-Entrimpelungen

A-Z-Umziige + Grundreinigung
A-Z-Renovierung + Badsanierung
A-Z-Rolladen + Dachfenster
A-Z-Maler + Schreiner + Glas
A-Z-Kuchen + Mébel + Montage

Telefon 0160/7075866

Neues Auto?

Verkaufen Sie Ihren Alten
in derHeimat-Zeitung!

Tel.06722/996630, Fax 06722/996699

Wohnungsauflésung
in Budenheim,
am Hundacker.

Bitte um Terminvereinbarung

wegen Corona-Auflage unter

06139-6454; da erhalten Sie

auch die genaue Adresse.

Privat-Chauffeur:

Flughafen-Transfer,
Schiiler, Kurier,
Reisebus, LKW,

7 Tage, 24-h-Service
Telefon 0171/3311150

ZU GUTER LETZT

DESIGN = MOBEL

FENSTER = TUREN = SERVICE

Auf dem Weg zum
Traumbad kommen Sie

an uns nicht vorbei.
Wir beraten Sie gern!

HOLZWERKSTATTE

ONIG

INH. AXEL+MARKUS KONIG OHG

A2 Hechtenkaute 11 - 55257
Budenheim &, 06139/8338

& www.holzwerkstaette-koenig.de




